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Quelle importance ont les loisirs ? 

Exercice 1: 
Discutez du rôle que jouent les loisirs dans notre travail aujourd’hui. Pensez-vous qu’on puisse 

interpréter les traits de personnalité de quelqu’un  selon ses loisirs ?  Si oui, lesquels ? Par 

exemple, si une personne pratique un sport d’équipe, quelle impression vous donne cette 

personne ?  

 

 


